Arkkihiippakunnan ohje: Turvallinen kesatoiminta seurakunnissa

Taman ohjeen tarkoituksena on auttaa ja tukea seurakuntia toteuttamaan turvallista kesatoimintaa
koronaepidemian aikana. Eri viranomaisten ohjeita noudattamalla voidaan vahentda tartuntariskia
kokoavan kesatoiminnan yhteydessa.

Turvallisuus toiminnan lahtokohtana

Toimintaympariston tulee olla tilojen, vdlineiden ja tilanteiden nakdékulmasta turvallinen osallistujille ja
henkildstolle. Turvallisuudella tarkoitetaan fyysista, psyykkista ja sosiaalista kokemusta vaarojen ja uhkien
poissaolosta. Tarkea osa turvallisuuden kokemusta koronaepidemian aikaan on tietoisuus siita, etta
jokainen tietaa toimintatavat ja vastuunsa, annettuja ohjeita on noudatettu ja ongelmiin on varauduttu.

Ratkaisut tehdadan paikallisesti

Seurakunnat vastaavat itse yksityiskohtaisista turvallisuusjarjestelyista huomioiden omat toimitilansa, niissa
sallitun henkildmaaran, sekd muut olosuhteet ja kdytanndn jarjestelyt. Linjausten tulee olla
viranomaisohjeiden mukaisia, ja epavarmoissa asioissa on syyta konsultoida kunnan terveysviranomaisia.

Ennakkojarjestelyt ja -ohjeistus tarkeaa

Toiminnan ennakkosuunnittelussa otetaan huomioon hygienia, turvallisuus ja suojausohjeet osallistujien,
huoltajien ja henkiloston ndkékulmasta. Osallistujille annetaan ohjeet kirjallisesti etukdteen, ne kerrataan
suullisesti toiminnan alussa ja toistetaan aina tarpeen vaatiessa. On tarkeds, ettd jokainen osallistuja,
vapaaehtoinen ja tyontekija on tutustunut ohjeisiin ja noudattaa niita.

Toiminnan suunnittelussa pidetdan huolta riittavasta henkilostomaarasta olosuhteisiin nahden ja
suunnitellaan ennalta myos henkiloston sijaisjarjestelyt. Henkiloston ja sijaisten ohjeistuksesta ja
perehdytyksestd ennen toiminnan kaynnistymista huolehditaan. Tyontekijat perehdyttavat vapaaehtoiset
ohjeisiin ja tehtaviinsa. Toimintasuunnitelmissa ja varasuunnitelmissa otetaan huomioon
tartuntatautitilanteen jatkuminen ja mahdollisesti kesan aikana paivittyvat viranomaisten ja kirkon ohjeet.

Ennakkojarjestelyihin kuuluu ohjelman selkead aikataulutus, siirtymiin liittyva porrastus, jonotustilanteiden
tai ruuhkien minimointi, eteis- ja wc-tilojen ohjeet, ruokailun toimintatavat, tilojen kayttoon liittyvat
ratkaisut ja tilanteiden ennakointi. Ne kaikki vahentavat tartuntariskia toiminnan aikana.

Osallistuja tai tyontekija ei saa tulla sairaana toimintaan. Toimintaan ei mydskaan tulla, jos on mitaan
sairastumiseen viittaavia oireita, kuten yskaa, kurkkukipua, vatsaoireita tai pddansarkya. Tasta on tarkeaa
ilmoittaa osallistujille ja heidan huoltajilleen ennakkotiedotuksessa ja kutsuissa. Osallistujien nimi ja
yhteystiedot selvitetddn ennen toimintaan osallistumista, jotta heihin saadaan tarvittaessa myohemmin
yhteys.

Tavoitteena viljyys ja ulkona tapahtuva toiminta

On tarkeda, etta toiminnassa huolehditaan riittdavasta valjyydestd. Osallistujat eivat kosketa toisiaan ja
pitavat riittavan etdisyyden toisiinsa. Tilojen siivousta tehostetaan toiminnan aikana ja toimintaryhmien
vaihtuessa. Kesatoiminnassa on hyva painottaa ulkona tapahtuvaan toimintaan, jotta lahikontakteja
pystytaan paremmin valttamaan. Aivastamista tai yskimista varten osallistujan on hyva pystya siirtymaan
paikkaan, jossa hanelld on etdisyytta muihin osallistujiin.

Omassa toimintaryhmadssa pysyminen

Kesatoiminnan ldhtokohtana on, ettad toimintaryhmia (esimerkiksi kahta rippikouluryhmaa) ei sekoiteta
keskendan. Suuri rippikouluryhma voidaan jakaa osiin seurakunnan oman harkinnan perusteella. Lasten
paivatoiminnan ryhmat ovat rippikouluryhmia pienempia ja seurakunta linjaa niista itse. Vallitsevien



ohjeiden mukaan toiminnassa voi olla enintddn 50 osallistujaa kerrallaan. Suurissa leirikeskuksissa, joissa on
eri rakennukset ja porrastetun liikkkumisen seka ruokailun mahdollisuudet, voi paikallisen harkinnan
perusteella kokoontua esimerkiksi kaksi toimintaryhmaa kerrallaan omissa maaritellyissa tiloissaan.

Osallistujat kohtaavat toiminnassa, vapaa-ajalla ja ruokailuissa ainoastaan oman toimintaryhmansa
osallistujia. Tyontekijoiden liikkumista eri ryhmien valilla pyritdan valttamaan.

Vapaa-ajalla toimintaryhmaét ohjataan omille alueilleen tai taukopaikkoihin. Lasten ja nuorten vapaa-ajalla
on hyva olla [asna tyontekijoita seuraamassa tilanteiden turvallisuutta. Muiden kuin osallistujien, sovittujen
vapaaehtoisten ja maaritellyn henkildstdn tulo toiminta-alueelle on hyva kieltaa ja turhaa oleskelua alueella
on syyta valttaa. Huoltajille ilmoitetaan sovitut saattamis- ja hakupaikat ulkona.

Hygienia ja ruokailut kesdtoiminnassa

Osallistujat ohjataan pesemaan huolellisesti kasid aina toimintaan tultaessa, ulkoa sisélle tultaessa, WC -
kdyntien jalkeen, aivastamisen tai yskimisen jdlkeen ja ennen ruokailua. Kadet kuivataan kertakayttoisiin
paperisiin kasipyyhkeisiin. Kdsienpesun, yskimisen ja aivastamisen ohjeet voi tulostaa nakyville esimerkiksi
THL:n verkkosivulta. Osallistujat voivat pitdaa myos itse mukanaan pienta kasidesipulloa. Lapset eivat kayta
kasidesia ilman aikuisen valvontaa.

Seurakunta on ennalta hankkinut riittavasti saippuaa, kertakayttoisia kasipyyhkeita ja kasidesia
kesatoimintaa varten. Myos kasivoiteita voidaan hankkia. Akuutteja sairastapauksia varten
ensiapuvalineistdssa on hyva olla saatavilla henkilostolle kertakayttéhansikkaita ja kasvosuojuksia.

Ruokailut toteutetaan hygieniaohjeita ja mahdollisimman suurta valjyyttda noudattaen seka esimerkiksi
ruokajonoja valttden. Ruokapoydat on hyva sijoittaa niin, etta fyysisia kosketuksia voidaan valttaa.
Kesatoiminnan ruokailuihin suositellaan helposti annosteltavia ruokia kuten keittoja ja laatikoita.
Tarjoiluvélineiden puhtauteen ja tarjolle asetteluun kiinnitetdan erityistd huomiota. Lyhyeen
paivatoimintaan on my6s mahdollista tuoda omat evaat.

Vilineiden kaytto

Kesatoimintaa suunnitellaan niin etta yhteisid valineitad tarvitaan ja kdytetdadn mahdollisimman vahan.
Osallistujia voidaan kehottaa tuomaan kotoa omat tydskentelyvalineet tai seurakunta voi antaa valineet
omaksi tai toiminnan ajaksi henkilokohtaiseen kdytt66n. Toiminnassa voidaan hyddyntda mobiilisovelluksia,
joiden avulla voidaan jakaa esim. laulun sanoja. Mahdollisuuksien mukaan kullakin ryhmalla on kaytossdan
aina omat lelut, ulkovalineet ja muut tarvikkeet. Osallistujat eivat tuo toimintaan mukaan omia leluja,
tyynyja tai vastaavia.

Pihan kiinteita rakenteita voidaan kdyttaa, mutta yhteisten pihavalineiden kayttoa on syyta harkita.
Joukkuepeleja ja fyysista kontaktia vaativia ryhmaéleikkeja on syyta valttaa.

Kuljetukset

Jos seurakunta jarjestaa kuljetuksia kesatoimintaan, kuljetuksen jarjestdjan kanssa on syyta sopia
kdytannoista. Huoltajilla tulee olla mahdollisuus kuljettaa osallistuja leirikeskukseen tai muuhun
toimintapaikkaan.

Seurakuntien henkil6stén tyéturvallisuuden ja tyohyvinvoinnin tukeminen

Toimintaan liittyvat muutokset, epavarmuus ja poikkeusolojen jatkuminen ovat kuormittaneet
seurakuntien tyontekijoita. Lisdksi tydmaara on lisaantynyt, tyontekijat vastaanottavat osallistujien ja
huoltajien palautteita ja vastuun tai terveyden nakdkulmat huolestuttavat. Jokainen tyontekija myds reagoi
poikkeustilanteeseen ja muutoksiin eri tavoin. Poikkeustilanteessa tydhyvinvoinnin lahtokohtana on



keskusteluyhteys esimiehen kanssa, tiimien yhteinen puhe, selkea viestinta ja esimiehen tuki. On tarkeaa
huolehtia tyontekijoiden jaksamisesta ja tydmaaran kohtuullisuudesta.

Tyontekijan terveysriskit otetaan vakavasti. Samalla tavalla kuin normaalioloissakin, tydterveys maarittelee
tarvittaessa tyontekijan tyokyvyn tai siihen vaikuttavia nakokulmia. Tydterveyden suositusten perusteella
tyonantaja tekee suositusten mukaisia jarjestelyitad tai muutoksia tyonkuviin. Tyonantajalla ja tyénantajan
edustajalla on tyoturvallisuuslain mukainen velvollisuus huolehtia terveellisesta ja turvallisesta
tyOymparistosta.

Esimiesten ja tyontekijoiden on syyta varautua kriisitilanteisiin, kriisiviestintaan ja kriisien purun
mahdollisuuksiin tydyhteisossa.

Kuinka toimintaan sairastumistapauksissa?
Jos lapsi tai nuori sairastuu kesatoiminnan aikana, hanet siirretdaan valittomasti erilleen odottamaan
vanhempaansa aikuisen valvonnassa.

Viestintda mahdollisista sairaustapauksista johtavat terveysviranomaiset. Terveyteen liittyvissa asioissa
seurakunnan ei siis tule tiedottaa tai antaa oma-aloitteisesti lausuntoja, vaan sopia kaikista pelisaanndista
aina terveysviranomaisten kanssa. Seurakunnan viranhaltijoiden ei tarvitse myoskaan tehda toimenpiteita
ihmisten eristamiseksi tai tavoittamiseksi. Mahdollisen altistuksen saaneisiin ollaan aina suoraan
yhteydessa epidemiologian yksikdsta terveysviranomaisten toimesta ja heidat maarataan tartuntalain
nojalla karanteeniin. Mahdollisista sairaustapauksista tulee aina viestia kirkkoherralle, joka johtaa
kriisiviestintda seurakunnissa. Asiat tulee viestida myods tuomiokapituliin.

Pidetaan ilo mukanal!

Seurakuntien kesdtoimintaan kuuluvat ilo, hyva yhdessaolo ja hauskat kokemukset. On tarkeaa varmistaa,
ettd osallistujat saavat kesdtoiminnassa hyvia kokemuksia ja tarvitsemansa turvallisen vuorovaikutuksen.
Seurakuntien tyontekijat ovat vahvoja ammattilaisia ja osaavat toimia koronaepidemiankin aikana
tilanteiden vaatimalla tavalla ja hyvia kokemuksia mahdollistaen. Asianmukainen ja avoin viestinta
osallistujien, huoltajien ja seurakunnan tyontekijoiden valilla lisda seka osallistujien etta huoltajien
turvallisuudentunnetta.

Lisdtietoa ja ohjeita seurakunnille:

Ohje lasten ja nuorten kesatoiminnasta Suomen ev.-lut. kirkon seurakunnissa poikkeusolojen aikana
(7.5.2020): https://www.arkkihiippakunta.fi/koronainfo/

Kesatoiminnan UKK ja turvallisuusasiakirjan malli (KKP): https://evl.fi/plus/kasvatus/kesatoiminnan-ukk

Opetus- ja kulttuuriministerion (OKM) ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ohje opetustoimelle
(12.5.2020): Naista ohjeista voi olla apua pohdittaessa esimerkiksi alkukesan paivarippikoulujen
turvallisuusjarjestelyja. Ohjeissa otetaan kantaa myo6s oppilasasuntoloissa majoittumiseen. Linkki:
https://minedu.fi/artikkeli/-/asset publisher/ohjeita-tueksi-lahiopetuksen-turvalliseen-jarjestamiseen-ja-

tilojen-kayttoon

Piispojen ohje kokoontumisrajoitusten vaiheittaisesta purkamisesta (5.5.2020)
https://www.arkkihiippakunta.fi/uploads/2020/05/80adb4b4-piispojen-ohjeistus-seurakunnille-
kokoontumisrajoitusten-vaiheittaisesta-purkamisesta.pdf
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Turvallinen seurakunta — seurakuntien turvallisuusohjeistus (2019):
https://evl.fi/plus/seurakuntaelama/kasvatus/turvallinen-seurakunta

Ohje siivoukseen (THL, TTL): https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen

Ohje tyopaikoille koronan ehkaisyyn (TTL): https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirusohjeistus

Ohje tyontekijoille (TTL): https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle

Ohje opetuksen ja varhaiskasvatuksen jarjestdjille koronavirusepidemian aikana (THL, OKM):
https://valtioneuvosto.fi/documents/10616/22150002/THL+OKM+ohje+kouluihin+04052020.pdf

Tulostettavat ohjeet kdsienpesuun, yskimiseen, aivastamiseen jne (THL):
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-
torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL mm. materiaaleja, tartuntakartta ja epidemiatietoa: https://thl.fi/fi

Ohjeita kansalaisille (THL): https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-
koronaviruksesta-covid-19/ohjeita-kansalaisille-koronaviruksesta

Huoli ja jaksaminen koronaepidemian aikana: https://thl.fi/fi/web/mielenterveys/ajankohtaista/huoli-ja-
jaksaminen-koronaepidemian-aikana

Kirkon keskusteluapu lapsille, nuorille ja perheille: https://kirkonkeskusteluapua.fi/

Turun arkkihiippakunta — Koronaepidemian ajan tiedotteet ja ohjeet:
https://www.arkkihiippakunta.fi/koronainfo/

Suomen ev.lut. kirkko — Varautuminen ja ohjeet poikkeusoloissa:
https://evl.fi/plus/yhteiskunta-ja-kirkko/valmius-ja-varautuminen/koronavirus

Suomen ev.lut. kirkko — Ohjeita tyoaloille:
https://evl.fi/plus/yhteiskunta-ja-kirkko/valmius-ja-varautuminen/koronavirus/ohjeita-kirkon-tyoaloille
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